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Von November bis Mai

F& Rathaus-AuBenstelle — La Baule-Escoublac

Zugang

von der RD 213 (N 171) nehmen Sie die Ausfahrt
La Baule-Escoublac, und gehen Sie dann Richtung
Escoublac Centre

ﬁ'} Fremdenverkehrsamt La Baule
8 place de la Victoire
+33(0)2 40 24 34 44

ﬁ'}Fremdenverkehrsamt Saint-Nazaire
U-Boot-Bunker, boulevard de la Iégion d'honneur
+33 (0)2 40 22 40 65

Diese Route ladt Sie dazu ein, durch die Felder zu spazieren und so eine wenig bekannte
Facette von La Baule zu entdecken, die im Kontrast zur Urbanisierung des Badeortes steht.
Bei lhrem Spaziergang werden lhnen einige Schatze des landlichen Kulturerbes begegnen.
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& ERMAKLIRES ERBE

Unter vernakuldrem Erbe versteht man das
gebietsspezifische Bauerbe. Neben den traditionellen
Siedlungen umfasst es auch alle Bauten, die im
taglichen Leben eine meist funktionale (Mihlen,
Brotdfen, Waschhduser, Brunnen ...), aber auch
religiose (Kreuze, Kalvarienberge ...) Verwendung
fanden. Heute tragt es zur Vielfalt und Attraktivitdt der
ldndlichen Region bei. So sdumen mehrere Kreuze
den Circuit des Mottes. Oft wurden sie an Kreuzungen
errichtet, um Reisende oder die Ernte zu schiitzen
(Kreuze von Rézac und Ville Mouée), Prozessionen zu
untermalen (Kreuz von Saudraie) oder noch heute an
Missionen (Kreuz von Cerne) oder tragische Ereignisse
(Kreuz im Wald von Escoublac) zu erinnern.

Gehen Sie durch den Garten des Rathauses und am Friedhof biegen Sie rechts ab.
Am Kreisverkehr biegen Sie rechts in die Avenue de la Forge ein.

Biegen Sie an der Kreuzung nach links in die Avenue Henri Bertho ab.
Fahren Sie durch den Kreisverkehr und nehmen Sie die 1. Strafe links,
die Avenue du Meénigot. Setzen Sie lhren Weg auf dieser StraBe fort:
Gehen  Sie unter einer Briicke hindurch, dann an der
Kapelle und dem Herrenhaus von La  Saudraie  vorbei.
An der Kreuzung biegen Sie rechts ab und gehen weiter bis zur Kreuzung mit der
RD 127

Uberqueren Sie die RD und gehen Sie auf die gegeniiberliegende Seite zur Route
du Pont Hervé. Nehmen Sie die 1. StraBe rechts, dann wieder nach rechts und
dann zweimal nach links. Sie kommen an einem Reetdachhaus vorbei. An der
Kreuzung gehen Sie geradeaus weiter. Gehen Sie an der ndchsten Kreuzung nach
rechts und folgen Sie der StraBe auf 550 m, bis zu einer weiteren Kreuzung, an
der Sie nach links abbiegen. Gehen Sie weiter und nehmen Sie dann die 1. Strafe
rechts.

Am Ende der Impasse de Taubry, vor dem Bauernhof, nehmen Sie einen kleinen
Weg auf der linken Seite. Folgen Sie ihm bis zum Dorf Rézac. Halten Sie sich an
der Gabelung links und gehen Sie dann an der Kreuzung geradeaus. Gehen Sie
zwischen zwei Weihern hindurch und nehmen Sie an der Kreuzung mit der RD
127 die StraBe gegeniiber, die sich leicht rechts befindet. Nach 250 m biegen Sie
links in einen kleinen Pfad ein, der Sie zur Ville Ollivaud fiihrt. An den Hausern
angelangt, gehen Sie geradeaus weiter. An der Kreuzung biegen Sie links und dann
gleich wieder rechts in den Chemin du Chéteau Gaillard ein.

An der ndchsten Kreuzung nehmen Sie die StraBe nach rechts und an einer
weiteren Kreuzung den Weg nach links. An der Kreuzung wenden Sie sich nach
rechts und gehen bis zur Strale. Biegen Sie links ab und nehmen Sie gleich darauf
vor dem Kalvarienberg links den Chemin de la Ville Mouée, dann biegen Sie
rechts ab. Gehen Sie auf diesem Weg, der nach einem Regenschauer feucht sein
kann, weiter bis zur Route de Coicas. Beim Bauernhof nehmen Sie den schmalen
Weg zu lhrer Linken.

Folgen Sie diesem Weg etwa 1,5 km lang und halten Sie sich dabei links. An
der Kreuzung mit der Route de la Saudraie gehen Sie geradeaus weiter. An der
Kreuzung biegen Sie links in die Avenue Jean Sohier ab, tiberqueren die Briicke
und gehen dann am Kreisverkehr auf die andere StraBenseite. Gehen Sie um die
Kirche herum, um zum Ausgangspunkt zuriickzukehren.

&5 SEHENSWERTES UNTERWEGS .

das vernakuldre Erbe
die Bocage
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é Von November bis Mai

Py Rathaus-AuBenstelle — La Baule-Escoublac

Zugang

von der RD 213 (N 171) nehmen Sie die Ausfahrt
La Baule-Escoublac, und gehen Sie dann Richtung
Escoublac Centre

ﬁ'} Fremdenverkehrsamt La Baule
8 place de la Victoire
+33(0)2 40 24 34 44

Qf}Fremdenverkehrsamt Saint-Nazaire
U-Boot-Bunker, boulevard de la Iégion d'honneur
+33 (0)2 40 22 40 65

= OER WALD VON ESCOUBLAC

Bis Mitte des 19. Jahrhunderts war das Gebiet, auf
dem sich heute der Badeort La Baule befindet, noch ein
Kiistensumpf (oder "Bole"), der bei jedem Sturm ein
wenig mehr versandete. Unter dem Einfluss des Windes
verschob sich die Diine und gewann an Boden, bis sie
um 1780 die Ortschaft Escoublac unter sich begrub. Der
Ort wurde 1 km weiter oben am Hang wieder aufgebaut.
Im Laufe des folgenden Jahrhunderts wurden von Le
Pouliguen bis Pornichet Anpflanzungen, hauptséchlich
Pinien, vorgenommen, um die Diinen zu befestigen und
das Problem endgiiltig zu beheben. So wurde der Wald
von Escoublac an der Stelle des alten Dorfes gepflanzt.
Heute sind seine 47 ha, die vor der Urbanisierung
bewahrt wurden, ein beliebter Ort fiir Spaziergénge.

Dieser Rundweg wurde nach Pauline Antignac benannt, die 1963 im Alter von 89 Jahren
verstarb. Sie war lokal bekannt dafiir, als fahrende Kurzwarenhdndlerin mit ihrem
Kinderwagen von Dorf zu Dorf zu fahren.

Nach einem Abstecher in den Wald von Escoublac verlassen Sie die Stadt und finden sich
im Hinterland von Baulois wieder. Inmitten der Natur kénnen Sie neue Kraft tanken und die
landliche, beruhigende Atmosphére der Bocage geniefen.

R

Gehen Sie durch den Garten des Rathauses und am Friedhof biegen Sie rechts ab.
Am Kreisverkehr biegen Sie rechts in die Avenue de la Forge ein.

An der Kreuzung biegen Sie rechts in die Avenue Henri Bertho und gleich
darauf links in die Avenue du Mésoré ab. Gehen Sie weiter bis zum Wald
von Escoublac. Gehen Sie in den Wald und biegen Sie gleich rechts in einen
kleinen Pfad ein, der Sie zum Boulevard de Cacqueray filhrt. Uberqueren
Sie den Boulevard und folgen Sie dem 100 m langen Trimm-dich-Pfad
(Mountainbiker, bitte steigen Sie ab, der Parcours ist FuBgangern vorbehalten).
Auf Hohe der Reckstange biegen Sie links ab, gehen dann geradeaus weiter und
biegen kurz vor der StraBe rechts ab. Verlassen Sie den Wald (iber eine Briicke,
biegen Sie rechts ab und dann gleich wieder links in die Allée de la Lisiere, die
zur Avenue de la Morandais hinauffihrt.

Uberqueren Sie sie und gehen Sie dann nach rechts. Gehen Sie 80 m an der Strafe
entlang und biegen Sie dann links in den schmalen Chemin des Vignes ein. Gehen
Sie weiter bis zu einem Kreisverkehr und gehen Sie auf die andere StraBenseite.
Machen Sie das Gleiche am nédchsten Kreisverkehr und nehmen Sie dann die
1. StraBe rechts. An der néchsten Kreuzung gehen Sie auf die andere Seite und
geradeaus weiter in Richtung der Briicke.

Gehen Sie unter der Briicke hindurch und steuern Sie auf einen kleinen Weg
zwischen einer Weide und einem Feld zu, der sich leicht links gegeniiber befindet.
Vorsicht: Nach einem Regenschauer kann es dort feucht sein. Folgen Sie diesem
Weg bis zur Straf3e, biegen Sie auf die Strale ein und nehmen Sie an der Kreuzung
den Weg nach links. Uberqueren Sie die Route du Bois Chevalier und gehen Sie
geradeaus weiter.

An der 2. Kreuzung biegen Sie rechts ab. Gehen Sie geradeaus, am Kreisverkehr
gehen Sie gerade aus und setzen Ihren Weg leicht rechts fort. Nehmen Sie dann
die 1. StraBe rechts und dann am Bauernhof den schmalen Weg auf der rechten
Seite.

Folgen Sie diesem Weg etwa 1,5 km lang und halten Sie sich dabei links. An
der Kreuzung mit der Route de la Saudraie gehen Sie geradeaus weiter. An der
Kreuzung biegen Sie links in die Avenue Jean Sohier ab, (iberqueren die Briicke
und gehen dann am Kreisverkehr auf die andere StraBenseite. Gehen Sie um die
Kirche herum, um zum Ausgangspunkt zuriickzukehren.

S5 SEHENSWERTES UNTERWEGS .

den Wald von Escoublac und seinen Fauna- und Flora-Lehrpfad
das vernakuldre Erbe (siehe Karte 25)
die Bocage
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