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Ft’ Start: Quai Saint-Antoine - La Roche-Bernard

ﬂj Ankunft: Hafen von Tréhiguier - Pénestin

Eigenschaften:

- Strecke iiber verkehrsarme StraBen und einen
Fahrradweg

- Strecke des Radwegenetzes "CAP a vélo" und V42

ﬁ} Fremdenverkehrsamt Pénestin (56760)
Allée du Grand Pré - BP 7 -Tel. +33 (0)2 40 24 34 44
contact@Ilabaule-guerande.com
www.labaule-guerande.com/penestin-camoel-ferel.html
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Au Gré du Vent - Jachthafen - Camoél
Tel. +33 (0)6 20 67 49 92 oder +33 (0)2 99 90 56 91

Brico Loisirs Pénestin - 74 rue du Calvaire - Pénestin
Tel. +33 0(2) 99 90 35 92

Von La Roche-Bernard aus iiber die Ufer der Vilaine und durch Férel erreichen Sie
den Staudamm von Arzal, wo Sie ein idealer Aussichtspunkt auf die Vilaine und ihre
Ankerplatze fiir Segelboote und Fischerboote erwartet. Auf dem Weg zuriick nach
Pénestin sollten Sie einen Abstecher zur Bootsrampe von Vieille Roche machen, bevor
Sie nach Camoél weiterreisen. Dort konnen Sie auBergewohnlich charmante Hauser
bewundern. Von dort aus fiihren Sie hiibsche kleine StraBen zum Hafen von Tréhiguier.

&< SEHENSWERTES UNTERWEGS ..

¢ Der Staudamm von Arzal

Der Staudamm von Arzal-Camoél ist Teil eines umfassenden Raumordnungsprogramms des
Vilaine-Tals. Er befindet sich an der Vilaine-Miindung und dient dazu, die Flut aufzuhalten, die
friher bis nach Redon aufstieg und den Hochwasserabfluss behinderte, was zu wiederholten
Uberschwemmungen im Tal fiihrte. Der Staudamm staut eine riesige Wasserreserve von 50
Millionen m3, die flir viele Zwecke genutzt wird: Trinkwassergewinnung, Freizeit, Erholung usw.

¢ Tréhiguier

Tréhiguier ist der kleine Fischerhafen von Pénestin. Es ist ein sehr lebendiger Ort mit viel Charme,
vor allem, wenn bei einsetzender Flut die Muschelziichter mit ihren Ertrégen zuriickkommen. Im 19.
Jahrhundert erfreute sich dieser Ort in Pénestin groBer Beliebtheit. Die Féhre, die vom Hafen Tréhiguier
aus startete, war die wichtigste der auf der Vilaine verkehrenden Féahren. Sie bediente und verband eine
groBe Anzahl von Gemeinden und Kantonen in den Departements Morbihan und Loire-Atlantique. Fiir
die Gemeinde Pénestin, die damals keine andere Mdglichkeit hatte, ihre Produkte zu versenden oder zu
empfangen, war diese Passage lebenswichtig.

¢ Maison de la Mytiliculture

15 rue du Port - Tréhiguier - Tel. +33 (0)2 23 10 03 00 www.mairie-penestin.com -
animations@mairie-penestin.com

Die Maison de la Mytiliculture ist im alten Leuchtturm von Tréhiguier untergebracht. Der erste Raum
I&sst Klein und Grof in eine faszinierende Unterwasserwelt eintauchen, um ihnen das Leben der
Muscheln naherzubringen. Die beiden Rdume im Obergeschoss erinnern anhand zahlreicher Fotografien
und Werkzeuge an den Beruf des Muschelziichters. Die Wendeltreppe fiihrt zum Balkon, von dem aus
Sie einen einzigartigen Panoramablick auf die Vilaine-Mtindung und den Hafen von Tréhiguier genieBen
konnen.

Offnungszeiten: von April bis August - Organisation von Fiihrungen.

p WEITERE INFORMATIONEN ..

¢ Die Vilaine
Dieser Fluss entspringt im Departement Mayenne und erstreckt sich tiber eine Ldnge von fast 220
km. Sein Namen leitet sich vom lateinischen Wort "Visnonia" ab, was so viel bedeutet wie "Fluss mit
rostfarbenem Wasser" (zu der Zeit, als die Gezeiten Schlick und Schlamm aufwirbelten, bevor der
Camoél-Arzal-Damm ihn zu einem Stiwassersee machte). Théodore Botrel sang seinerseits (iber eine
Legende: Friiher, als Herzogin Anne noch Konigin war, liebte ein junges Médchen aus der Umgebung
von Vitré heimlich einen jungen Herrn. Aber er interessierte sich nicht fiir sie, denn sie war arm und
hasslich, vielleicht sogar lahm und bucklig. Sie weinte so sehr, dass sie starb, aber aus ihren Trdnen
entsprang eine Quelle, die zu einem Bach ..., einem Fluss ..., einem Strom wurde. Dieser wurde in
Erinnerung an das Ungliick des Médchens "Vilaine" genannt.

@ WEITERE STRECKEN FUR SIE .

® Strecke Nr. 2 "Vom Hafen Tréhiguier bis zur Pointe de Pen Bé"
e Strecke Nr. 3 "Wilde Landschaften"
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VON DER VILAINE ZU DEN BOUGHOTS - La Roche
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